Neues aus dem Ronald McDonald Haus und der Oase Sankt Augustin

>Ich bin hier zur Hakeltante gewor-
dens, erzihlt Iwona, die Mama von
Dalia, die fiinf Wochen nicht wach
war, weil sie intubiert werden muss-
te, damit sie genug Sauerstoff bekam.

Jeden Tag saf} Iwona am Krankenbett
ihrer Tochter. Die zwei sind ein einge-
spieltes Team. Dalia kam mit dem Down-
Syndrom zur Welt, und vom ersten Tag
an kiitmmerte sich Iwona mit ihrem gan-
zen Herzen um ihre Tochter. Weil Dalia
lungenkrank ist, nur wenige Worte
spricht und nicht frei laufen kann, ist
Mama Iwona Herausforderungen im
Alltag gewohnt. Aber der Schock war
grof, als Dalia eines Morgens nicht wach
wurde, blau angelaufen war und kaum
Luft bekam. Das RS-Virus hatte die
Kleine erwischt, die mit ihren sieben
Jahren zurzeit noch in einen integrativen
Kindergarten gehen darf.

Kurz vor Weihnachten fuhren Mama und
Tochter in die Kinderklinik nach Sankt

Augustin. Dass Dalia immer mal wieder
auch auf medizinische Unterstiitzung
angewiesen ist, ist Alltag. Eine Tatsache,
die die 39-jahrige Iwona bewundernswert
angenommen zu haben scheint. Sie
strahlt mit jeder Zelle ihres Kérpers Ge-
lassenheit und Zuversicht aus. Und sie
hat in Sankt Augustin gute Erfahrungen
gesammelt: Vor sieben Jahren wurde
Dalia genau hier in der Kinderklinik an
ihrem nur wenige Monate alten Herzchen
operiert.

Und dennoch ist der Aufenthalt in Sankt
Augustin dieses Mal eine Art Premiere
fiir ihre Mama Iwona, denn sie lebt das
erste Mal mit den anderen Eltern im
Ronald McDonald Haus auf dem Gelande
der Kinderklinik. >Es ist wirklich sehr
angenehm, dass das standige Hin- und
Herfahren entfillt. Dass ich hier so nah
bei Dalia und jederzeit bei ihr sein kann.
Das ist tolll Alle, die hier arbeiten, sind
total offen und quatschen auch mal gern.
Das ist schéns, schwarmt Iwona.

Die starke Mama ist alleinerziehend,
doch nicht allein. Mit ihrer positiven
Ausstrahlung hat sie mit Leichtigkeit
mit anderen Eltern im Sankt Augustiner
Ronald McDonald Haus neue Freund-
schaften geschlossen. >Wir quatschen
hier den ganzen Tag. Und wenn wir auf
dem Zimmer sind, schicken wir uns
Nachrichtens, berichtet sie und schaut
zu der anderen Mama am Tisch, deren
Kind ebenfalls zurzeit in der Kinderklinik
behandelt werden muss. Das gemein-
same Schicksal verbindet die Frauen,
die sich ansonsten woméglich nie
begegnet wéren.

Den siebten Geburtstag erlebt Iwonas
Tochter Dalia auf der Intensivstation:
beatmet und verkabelt. Und doch wird
die kleine Patientin gefeiert - mit bunten
Luftballons und Girlanden ist das Zim-
mer geschmiickt! Vielleicht sptrt Dalia,
dass der Tag ein ganz besonderer, ndm-
lich ihr Ehrentag ist. Auch wenn sie den
ganzen Tag schlaft, ist es vielleicht wie
ein schéner Traum fiir sie. Mama Iwona
schenkt ihrer kleinen Dalia die erste
Schildkréte, die sie gehikelt hat. Lotti,
die Schildkréte, liegt immer am Bettchen
der jungen Patientin.

Sie wollen mehr von Dalia und ihrer
Mama wissen und erfahren, wie die

Geschichte weitergeht?

Auf unserer Webseite finden Sie die
ganze Geschichte der kleinen Maus
und ihrer Ldwenmama.

www.mdk.org/sankt-augustin *

Kochloffelhelden gesucht

Fiir unser wochentliches Verwéhn-
Abendessen suchen wir leidenschaft-
liche Kéchinnen und Kéche.

Donnerstags wird fiir unsere 25 Familien
der Kochlbéffel geschwungen. Bei einem
schmackhaften 3-Gang-Menii kénnen sie
einen Abend abschalten und sich unter-
einander austauschen. Nicht einkaufen,
nicht kochen, einmal nicht aufraumen.

Genau hier kommen Sie ins Spiel! Haben
Sie Spafl am Kochen und Lust, mit Freun-
den oder Kollegen fiir unsere Familien
einen Abend zu gestalten? Dann melden
Sie sich gern bei uns unter der folgenden
E-Mail-Adresse:
haus.sanktaugustin@mdk.org

Gern klaren wir offene Fragen und be-
sprechen Details persoénlich mit Thnen. ¢



Wir haben Grund zu feiern — unser ]ubllaumSJ ahr'
>,

Bei italienischen Kléngen, frischem
Limoncello Spritz und leckerer Pasta
aus dem Parmesanlaib starteten wir mit
dem Jahresempfang in unser Jubil-
umsjahr 2024.

Zahlreiche Géste erlebten zum Start ins
Jubilaumsjahr einen Riickblick auf das
vergangene Jahr durch Haus- und Oasen-
leitung Sabine Dawabi, ein Grufiwort der
stellvertretenden Biirgermeisterin und
einen besonders emotionalen Augenblick
mit der bewegenden Geschichte von Fa-
milie Ghigliotti, deren Frithgeborenes
Leonardo sich mit einem Startgewicht
von nur 535 Gramm in der 25. Schwanger-
schaftswoche ins Leben gekampft hatte.

Nach dem offiziellen Programm hatten
die Géaste noch die Gelegenheit, das
Ronald McDonald Haus und die wunder-
schénen Raumlichkeiten anzuschauen,
sich auszutauschen und zu vernetzen.

\Wunschiste

Wir odtualisieren

sténdig unsere \A/unsch\iste.

Me\den Sie sich gern bei uns,

wenn Jie uns helfen méchten!

\rJir schic\(en \hnen unsere Liste dann 2\.
Schrelben Sie uns einfach an:

hau&sanﬁaugusﬁm@md‘porg

Kreissparkasse Koln
IBAN DE37 3705 0299
0022 0380 50

BIC COKSDE33
Stichwort NLo124

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte
telefonisch oder schriftlich mit.

Und so schnell kommen wir in Sankt
Augustin nun aus dem Feiern nicht
mehr raus.

Im Marz feiert unsere Ronald McDonald
Qase ihren 15. Geburtstag und Ende des
Jahres wird auch unser Ronald McDo-
nald Haus bereits zehn Jahre alt.

In 180 Oasen-Monaten konnten wir mehr
als 17.000 Familien einen gemiitlichen
Riickzugsort inmitten des kraftezehren-
den Klinikalltags bieten. Es wurden
unzahlige Kuchen gebacken, Kaffee
ausgeschenkt und Bastelaktivititen fiir
alle Patienten- und Geschwisterkinder
angeboten.

Das Elternhaus konnte in all den vielen
Jahren seines Bestehens tiber 3.000
Familien schwer kranker Kinder ein
Zuhause auf Zeit in unmittelbarer Nihe
zu ihrem Kind bieten.

Wir freuen uns schon heute
auf unser Sommerfest
am Sonntag, den 16 ]um‘ 2074
Erstma[ig findet es 2usammen mt

dem SOLOCharity Race statt,

Save the Date!

SCHIRMHERRSCHAF

Pocher

Das alles ist nur dank Ihrer grofiziigigen

Spenden und der unermiidlichen Unter-
stiitzung unseres grofartigen Ehrenamts-
teams moglich. Mit Threr Spende helfen
Sie uns, den Eltern einen Riickzugsort
zum Auftanken zu erméglichen, an dem
sie sich frei von der Sorge um eine Unter-
kunft ganz auf ihr Kind konzentrieren
und ihrem Schiitzling Liebe, Kraft und
Zuversicht schenken kénnen.

Von Herzen Danke!

Herzlichen Dank

an Oliver Pocher, den Schirm-
herrn unseres Elternhauses, sowie an
Tom Lehel, unseren treuen Oasen-
Schirmherrn!

an alle Spenderlnnen und
FreundInnen von Haus und Oase sowie
an die Koch- und Volunteering-Teams!

an unser Ehrenamtsteam und

alle ZeitspenderInnen am Standort!

KONTAKT

Ronald McDonald Haus Sankt Augustin
Leitung Sabine Dawabi
Hans-Wilhelm-Lippe-Weg 1

53757 Sankt Augustin

Telefon 02241 23428-0

haus.sanktaugustin@mdk.org
www.mcdonalds-kinderhilfe.org
@ rmhsanktaugustin
mcdonaldskinderhilfe




