Neues aus dem

Die kleine Mathilde wurde im Au-
gust 2022 in Mittelhessen geboren
und musste seither schon viele Ope-
rationen im Universitatsklinikum
Leipzig durchstehen. In diesen he-
rausfordernden Zeiten fanden ihre
Eltern Lene und Mathias im Ronald
McDonald Haus Leipzig ein Zuhause
auf Zeit.

Mathilde kam mit zwei Fehlbildungen zur
Welt: dem Dandy-Walker-Syndrom (einer
Fehlbildung des Kleinhirns) und einer
Osophagusatresie (Fehlbildung der Spei-
serdhre). Sie wurde aufgrund der Spezia-
lisierung auf beide Fehlbildungen Ende
2022 in die Uniklinik Leipzig verlegt.

Mittlerweile hat Mathilde zahlreiche
Operationen hinter sich, unter anderen
sieben Eingriffe an der Speiserdhre, um
diese wieder zu verbinden. Auch eine

neurochirurgische OP zur Behandlung
der motorischen Einschrankungen wurde
durchgefiihrt. Die vielen OPs haben sich
ausgezahlt, denn Mathildes Speiserdhre
sieht mittlerweile sehr gut aus. Leider
wurden ihre Stimmlippen bei einer OP
direkt nach ihrer Geburt beschadigt,

Mathilde ist von Anfang an ein Strahlekind.

wobei eine Seite immer noch funktio-
nierte. Durch eine weitere Operation

im April 2023 bewegte sich diese Seite
jedoch leider auch nicht mehr, weshalb
die kleine Mathilde seitdem tiber eine
Trachealkantile atmen muss. Diese Un-
terstiitzung beim Atmen stellte sich aber
als grofie Erleichterung fiir sie heraus
und es ging ihr rasch besser. Unterstiitzt
werden die Eltern zu Hause nun durch
einen Pflegedienst, weil Versorgung und
Uberwachung der Kaniile sehr aufwendig
sind. Die Hoffnung ist da, dass eine der
Stimmlippen sich eines Tages erholt und
Mathilde dann auch ohne Tracheostoma
atmen kann.

>Es ist wirklich bewundernswert, dass
Mathilde trotz allem, was sie durchge-
macht hat, so ein Strahlekind ist. Sie ist
von Anfang an frohlich und ausgeglichen
gewesen, und selbst die Arzte, die sie
eine halbe Stunde lang gepikt haben,
lachelt sie an. Egal wie schwer die Situ-
ation ist, Mathilde gibt uns als Eltern
immer wieder Kraft<, sagt Mama Lene.

In ihrer Motorik ist die Kleine nach wie
vor eingeschrankt und es ist auch nicht
absehbar, wie diese Einschrankungen
sich in den néchsten Jahren entwickeln
werden. Aber eins ist klar: Mathilde hat
einen starken Willen. Auch wenn sie im
Moment noch iiber eine Sonde ernshrt
wird, zeigt sie Freude am Essen, und
obwohl ihr aktuell noch die Kraft fehlt,
versucht sie sich mittlerweile schon zu
rollen und zu drehen.

Sie bekommt aktuell Frithférderung, und
da zeigen sich ihre Stirken ganz klar in

und die kleine Mathilde

der sozialen Interaktion. >Mathilde ist
einfach toll. Und wir sind uns sicher,
dass sie uns zeigen wird, dass sie viel
mehr kann als das, was wir alle von ihr
erwartens, meint Mama Lene stolz.

Mittlerweile hat die Familie bereits sie-
benmal im Elternhaus Leipzig gewohnt.
>Dank der Nihe des Ronald McDonald
Hauses zur Klinik und der Méglichkeit
des mobilen Arbeitens konnte ich mit-
tags schnell mal riiber. Wir konnten so
als Familie zusammenbleiben und uns
voll auf unser Kind konzentrieren. Auch
der Austausch mit den anderen Familien
ist fiir uns immer eine grofie Bereiche-
rung. Wir haben zum Beispiel von einer
arabischen Familie gelernt, wie man
Baklava backts, erzahlt Papa Mathias.
Nach all der Zeit im Krankenhaus freut
die Familie sich aber natiirlich sehr, dass
sie mittlerweile wieder viel zu Hause ist
und die Krankenhausaufenthalte kiirzer
und weniger werden.

Wir wiinschen Euch auf Eurem Weg
weiterhin alles erdenklich Gute und sind
grofe Fans von Euch und der starken
Mathilde!

Unsere Facebook-Seite

Thr wollt keine Neuigkeiten mehr aus un-
serem Leipziger Elternhaus verpassen?
Dann folgt uns auf Facebook und bleibt
so immer auf dem neuesten Stand.

Thr wollt uns eine Freude machen und
einen Wunsch erfiillen, wisst aber nicht
genau, was wir brauchen? Dann schaut
gern auf unserer Wunschliste vorbei.




Der Ehrenamts-Award 2023 geht nach Le1p21g

Einmal im Jahr vergibt die Kinder-
hilfe den Ehrenamts-Award an einen
ehrenamtlichen Mitarbeiter oder
eine ehrenamtliche Mitarbeiterin
aus einem der 23 Ronald McDonald
Hiuser und 6 Oasen in Deutschland.
2023 ging der Award nach Leipzig.

Bereits seit mehr als elf Jahren ist Julia
Knigge - von uns auch liebevoll Jule
genannt - an unserer Seite. >Ob Verwshn-

Adrian Késtler, Jana Ina Zarrella, Julia Knigge,
Thore Schélermann und Marcus Lettschulte

Abendessen oder Rufbereitschaft, auf
Jule ist Verlass. Deswegen war es fiir uns
auch absolut verdient, dass sie diesen
Award bekommen hats, sagt Hausleitung
Julia Merkel. Fiir Jule kam der Award
allerdings sehr tiberraschend: >Dass ich
den Award gewonnen habe, hat sehr in
mir gearbeitet, denn fiir mich ist das, was
ich hier mache, etwas ganz Normales,
und dafiir brauche ich keine Dankbarkeit
und Wertschétzung. Ich musste das erst
fiir mich annehmen und Freunden und
Familie erzdhlen. Mittlerweile macht es
mich sehr stolz, jemand sein zu kdnnen,
der die wichtige Arbeit der Stiftung noch
einmal nach auflen reprisentiert und
zeigt, dass wir hier etwas machen, was
anderen Menschen auch wirklich hilft.<

Uberreicht wurde der Award bei der Mc-
Donald’s Benefiz-Gala im Oktober von
Kinderhilfe-Vorstand Adrian Kdstler,

dem Stiftungsratsvorsitzenden Marcus

Stolze Preistragerin: Julia ngge darf sich tiber
den Ehrenamts-Award 2023 freuen.

Lettschulte und dem Moderatoren-Duo
Jana Ina Zarrella und Thore Schéler-
mann. Ein aufregender Abend fiir Jule.
Das Team um Hausleitung Julia Merkel
zeigt sich stolz und dankbar: >Wir sind
sehr stolz, dass Jule diesen Award nach
Leipzig geholt hat, und sind ihr und allen
anderen Ehrenamtlichen unglaublich
dankbar fiir die tigliche Unterstiitzung,
ohne die unsere Arbeit gar nicht méglich
wire. Danke fiir den tollen Einsatz!<

Save the Date

1 Juni Haarscheide-Aktion
16 Jun: SOL0Charity Race
7M. August Farnilien-Sommerfest
4, September: Haarschneide-Aktion
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Wenn Sie den Newsletter nicht mehr
erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte
telefonisch oder schriftlich mit.

ehrenamtliche Mitarbeiterinnen fir
unser wichentliches Verwshn-Frishtick
Wann: dienstags von 6-bis 11 Uhr
Was: Laubere ein leckeres Frithstiick

{Ur die Famih’en in unserem ﬂternhaus,

bei dem sie {L’lr ein paar Sfunden vom

stressfgen K[inilmutag abscha[fen kénnen.

Sebastian
Krumbiegel

Herzlichen Dank

.. an unser gesamtes ehrenamtliches

Team:
- Anique - Annett - -
Barbel K. - - Beate - Beatrix -
- Carolin - - David - Eggi
- -Eva- - Haike - Heiko
- - Horst - - Johanna M.
- Johanna S. - - Kathrin -
- Kerstin W. - Lilo - - Marie -

- Michael H. - Michael W.

- - Regine - - Rita - Roland
- - Sophia - - Séren -
Susanne R. - - Theresa -

- Yannik

Vielen Dank fiir jede helfende Hand,
jedes Verwdhn-Angebot, jede Rufbereit-
schaft, jedes gelungene Event, jedes offe-
ne Ohr und jedes Lachen, mit dem Thr
uns ansteckt!

Ronald McDonald Haus Leipzig
Leitung Julia Merkel
Rubensstrafle 1, 04317 Leipzig
Telefon 0341 261768-0
haus.leipzig@mdk.org
www.mcdonalds-kinderhilfe.org

@ rmhleipzig
mcdonaldskinderhilfe




